
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  男子ハンドボール部 女子ハンドボール部 試合日程・場所 

第７６回春季総合体育大会 兼 第７３回インターハイ予選会（南ブロック・リーグ戦） 

第１試合 
（南ブロック２位シード） 

高津〇１１－８富田林 ４月３０日（土）於：貝塚南高校 

第２試合 高津〇１２－５阿倍野 ５月４日（水）於：貝塚南高校 

           （南ブロック・トーナメント戦） 

１回戦    高津〇１２－１１登美丘 ５月５日（目）於：貝塚南高校 

準決勝  高津×１１－１３天王寺 高津×７－１５堺東    同 上 

第７７回大阪高校秋季総合体育大会 （トーナメント戦） 

１回戦    高津×７－１３柴島・咲くやこの花 ８月５日（金）於：おおきにアリーナ舞洲 

２回戦  高津〇１８ー１２寝屋川    ８月６日（土）於：丸善インテックアリーナ

３回戦  高津×１２－７７桃山学院   ８月１０日（月）於：金岡公園体育館 

第７４回高校新人大会 兼 第４６回全国選抜予選大会（南ブロック・リーグ戦）  

第１試合 高津×１６－２９和泉 高津×１－２６堺東 １０月１６日（日）於：泉北高校 

第２試合 高津×１２－３３鳳   高津×１－１７鳳   １０月２３日（日）於：泉北高校 

２０２２年度，現役部活動報告      

大阪府立高津高等学校ハンドボール部 ＯＢ・ＯＧ会会報

発行日 ２０２３年５月１日

高津ハンドボール

第１９号

６月 １７日 (土 )１７時 ３０分  総 会 ・懇 親 会 開 催  

８月 ５日 (土 ) 現 役 との交 流 会 ：OB・OG 戦 開 催  

2023年6月17日に総会・懇親会を 杯杯 天山閣(上本町ハイハイタウン3F)

で開催します。右のQRコード：https://forms.gle/5Ls6grF2dCia5RxG9 の入

力フォームを用いて、あるいは、ハガキや kozu.handball.ob.og@gmail.com 
宛のメールで出欠と近況・ご要望を、是非、ご連絡ください。同期の皆様

にご案内の上、お誘い合わせて多数のご参加をお待ち申し上げております。 

会報を郵送するのは各期OB･OG代表１名です。右のQRコード：
https://handball.iinaa.net/kozu/Kaiho19A4.pdf

 

で同期の方に会報を見て

いただくよう、ご連絡をお願い致します。 

8月5日(土)午後に開催予定の交流会の案内はE-mailと公式LINE、Facebook等で連絡します。 
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６，７年前、高校１，２年生の当時、全力で部活に打ち込んでいた自分も、今は、社会人となり、高校の

教員をしております。部員から顧問へと立場が変わり、不思議な気持ちもまだ抜けないところがありま

す。 

この１年、顧問として生徒と関わってきましたが、クラブ活動の与える力の大きさを日々感じており

ます。 

自分が高津高校女子ハンドボール部に所属していた時は部活があって、大会が開催され、たくさんの

方が応援に来ていることが当たり前でした。 

しかし、この数年、コロナという壁もあり、部活動や学校行事などが思うようにできなかったり、制

限されたりするようになりました。 

今の中高校生にとっては、その生活が当たり前になっています。 

その背景もあってか、なにか新しいことに挑戦しようとしたり、１歩踏み出したりすることが難しい

と感じる人が増えていると思います。 

 

自分の高校生の頃は、中央大会に出るため、地区選抜選手に選ばれることが自分自身の目標でもあり、

チーム全体の目標にもなっていました。それに向かって、日々の練習や、試合とたくさんの努力をし、

結果を残すことが出来ました。 

でも、今では目標にしていた大会が延期や中止になったり、開催されても観客無しだったりと"頑張

るための何か"があやふやになってしまっています。 

 

そんな中でも、自分たちでもがきながら目標を立てて努力している子供たちがいます。 

 

私は、そんな子供たちを応援したい。そんな目標を立てるきっかけを作りたいと思っていますし、大

人たちが今の学生たちを支えるためにも、その環境を作ることが大事です。 

そして、大人が思いっきり何かに一生懸命になることも。 

 

この高津ハンドボール部 OB・OG 会の会報を見ている学生さん達は、思いっきり今やっていることや

夢中になれることに打ち込んで欲しいですし、なにか新しいことにもチャレンジして欲しいと思います。 

 

この数年で、"当たり前"が変わり、行動が制限され、目的や目標について揺らぐこともあったと思い

ます。そんな中でも少しずつ前に進もうとしている学生たちがいます。 

時代に合わせて変わっていくことも大事ですが、目的や目標を持って取り組むことの大切さと楽しさ

を改めて気づかせてくれた期間だと思います。 

私たちがそれを子供たちに伝えて、少しずつ前に共に進んで行きたいです。 

 

続 佳那子（高校７０期） 
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漸 進 ： 少しずつ前に共に進んで行きたい！   

⇐ 写真右から二番目が自分です。

高校７０期メンバー： 

芭瀬田 遥 

小森 美穂 

西口 由華 

島倉 柚貴 

菅谷 楓 

続 佳那子 

荒木 真波 



 

 

 

 ２０２３年 ３月４～５日、山梨県甲州市の塩山体育館に

て３年ぶりに東京都社会人マスターズ大会が開催されまし

た。私自身は東京ガス勤務の京大時代のキャプテンから誘

われて大阪から参加しました。 

参加資格は、男性４０歳以上、女性は年齢制限なし（但し

女性３５才未満は、コート上に２名以内）の男女混合も可

というチーム編成で、試合時間は１５分１本で戦います。

得点は次の表のとおり、特別ルールが適用されるので、試

合にはリストバンドを着用して臨みます。 

得点 リストバンド 男性の年齢 女性の年齢 

２点 白 ４０歳～４９歳 ― 

３点 黄緑 ５０歳～５９歳 ～３９歳 

４点 赤 ６０歳～６４歳 ４０歳～４９歳 

５点 青 ６５歳～６９歳 ５０歳～５９歳 

６点 黄 ７０歳～７４歳 ６０歳～６４歳 

７点 橙 ７５歳～７９歳 ６５歳～６９歳 

８点 水 ８０歳以上 ７０歳以上 

 我がチームは、京大ＯＢと北大ＯＢの合同で平均年齢は 

５０代後半です。会場は、東京オリンピックで金メダルを 

取ったフランス男女代表チームがキャンプを張った場所で、 

ハンドボール専用の体育館として作られたのか、床面には 

ハンドボールのコートラインのみが貼られています。 

現地で思いもかけず、東京都八王子で日野自動車(株)に 

勤務されている脇村誠(高校 39 期)氏とお会いし、右の写真 

を撮りました。脇村氏は「HC 名古屋」所属です。 

前川 義信（高校 34 期） 

 

 

 

高津高校ハンドボール部ＯＢ・ＯＧの皆様 

平素はＯＢ・ＯＧ会の活動にご理解を賜り、現役の支援にお力添えをいただいていることに感謝申し上げます。 

さて、昨年８月１４日発行の会報第１８号にて案内のとおり、２０２２年度のＯＢ・ＯＧ総会・懇親会は１０月２３日

に開催予定でした。コロナ禍も収束に向かいつつあるとは言うものの、まだ新規感染者数は大きな数字に留まっ

ておりました。このような情勢もあってか、また、２年続けて総会が中止となったせいか、９月末日時点での総会

参加予定者数は、１０名程度にとどまっており、役員を除くと数名だけという寂しい状況になっていました。 

事務局としては、このような状況下で総会、懇親会を開催することは、余りに形式的でＯＢ・ＯＧ会の設立趣旨

とは相容れないと考えました。そこで、昨年度の総会、懇親会開催を中止し、２０２３年春以降に改めて開催する

ことを役員会で決定いたしました。役員一同、総会の延期という判断に至ったことは大きな問題と受け止め、引き

続き現役を支援するために精一杯活動してまいりますが、このままでは２００４年５月２９日に結成されて１９年間

続いたＯＢ・ＯＧ会の存続の危機に繋がりかねないと憂慮しております。 

現在抱えている主な課題は、次のとおりです。 

○ 個人情報保護の観点から、新規卒業生の氏名・住所などの情報が得られないこと 

○ 高校３５期生以降のＯＢ・ＯＧ会役員が、発掘できていないこと 

○ 現役女子部に指導者がいないこと、また、女子の入部者が少なく、練習がままならないこと 

以上のような状況を改善すべく、役員一同、取り組んでいますが、難しいのが現状です。 

会員各位におかれましては、本年 6 月 17 日の総会・懇親会への多数のご出席と、現下の情勢をご勘案頂き、

引き続き倍旧のご支援をいただきますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

第２２回東京都社会人ハンドボール連盟マスターズ大会－ 第１６回塩山マスターズ － 

脇村 誠    前川 義信  

(高校 39 期) (高校 34 期) 

２０２２／１０／２３ 昨年度の総会中止に関して      

 会長 片岡 純夫（高校２３期）
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３月２１日（祝）１３時半から、高津高校グランドにおいて、高校を新たに卒業した

ＯＢ・ＯＧ生を歓迎して、現役・新卒生と大学生ＯＢ・ＯＧ主体で交流戦を開催する予

定でしたが、あいにくの雨模様で中止となり、現役のインターハイ予選前の５月初めに

順延する予定でした。しかし、母校の行事予定の都合で、８月５日(土)に延期となりま

した。案内は E-mail:kozu.handball.ob.og@gmail.com と公式 LINE、Facebook 等で連絡します。 

今後とも、若手のОＢ・ОＧを中心に、公式戦前の練習に役立つように、交流戦を企

画していきたいと考えています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          
                               
                                
                                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０２３年８月５日(土)午後 現役との交流会：OB・OG戦開催      

 

 

 
繰越金収入   2021年度 繰越金  818,503 
年会費収入   3,000×30名  90,000 
寄付金収入   117,001 
現役補助費    チーム登録料､ボール等   ▲100,000 
会報通信費  印刷・発送費等  ▲37,612 
事務費  幹事会会場費         ▲0 
雑費  印刷用紙、振込手数料他   ▲22,309 
雑収入  銀行利息           8 
  

差引残高     次年度繰越  865,591 
 

全 OB・OG (約 800 名)の皆様に会報を発送す

るのは、印刷･通信費の負担が重く、第 11 号よ

り、発送費の不要な WEB 掲載を主とし、希望

者のみに郵送致しております。ご意見等は、

OB・OG 会事務局宛にお願いします。 

2022/04/01～2023/03/31
２０２２年度 決算   

【事務局】〒562-0001 箕面市箕面5-13-53-310 
片岡純夫方 高津高校ハンドボール部OB・OG会
事務局 Tel.090-1919-3406, Fax.072-724-3632

E-mail: kozu.handball.ob.og@gmail.com 
HP: http://kozu.handball.iinaa.net/ 
FB: http://www.facebook.com/KozuHandball 
BLOG: http://kozu-hand.blogspot.com 

会費納入・寄付金送金のお願い！
当会を運営するためには皆様の会費収入が 

不可欠です。また、現役補助費（チーム登録

料等）を充実させるには寄付金も必要ですの

で御協力をお願い申し上げます。 

(但し、大学生は年会費が免除されています。) 

三菱ＵＦＪ銀行 生野支店 普通No.３９９９３１６

口座名[高津高校ハンドボール部ＯＢＯＧ会 会長 川上貴司] 

＊銀行口座名は、前会長名で未変更です。 

趣旨に賛同頂き 2023年度会費 ３,０００円 と 
寄付金 の納入を 銀行振込 でお願い致します。

 【選任幹事】 

中江義雄 （高10期） 

渡邊斎顕 （高13期） 

鈴木栄太郎（高15期） 

久岡敏博 （高18期） 

稲葉良幸 （高20期） 

早島知雄 （高20期） 

木村圭子 （高25期） 

玉井牧子 （高28期） 

山本裕子 （高28期） 

太田寛人 （高30期） 

西野裕章 （高32期） 

村口紀子 （高32期） 

藤本一典 （高32期 

高岡政男 （高33期） 

古川直樹 （高33期） 

平澤あず （高49期） 

 【会長】 

片岡純夫 （高23期） 

  

 【副会長】 

塚正泰之 （高26期） 

中野元博 （高26期） 

涔口修司 （高34期） 

前川義信 （高34期） 

  

 【財務幹事】 

西野裕章 （高32期） 

林 正則 （高33期） 

  

 【顧問】 

橋本靖雄 （高３期） 

福家清美 （高９期） 

  

 

【特別会員】

 （旧職員） 

 岡本 昭  

 今中啓旦  

 太田正人  

 門田昌司  

 前田美穂 

 大前雅嗣 
河野 健 

大栗章博 
  

【事務局】 

 片岡純夫 

【会報編集】

 中野元博 

 藤本一典 

古川直樹 

前川義信 

大阪府立高津高等学校ハンドボール部ＯＢ・ＯＧ会役員

会費納入のお願い 

一昨年、公式戦で応援の際に掲げる

クラブ旗を製作致しました。現役のク

ラブ活動補助のため年会費と寄付金の

ご送金をよろしくお願い致します。 

総会・懇親会は 6月17日17:30~
  『杯杯 天山閣』で開催します。 

 

懇親会費7,000円は会場受付にて現金でお支払いください。 

但し、卒業後4年間：高校72～75期は1,000円で優待します。 

出欠を はがき、EメールやQRコード ⇒ 

にてOB・OG会事務局宛にご連絡ください。 

多数のご参加をお待ち申し上げております。 

上本町駅 西へ徒歩１分:  天王寺区上本町6-３-31-301号 

（上本町ハイハイタウン3F） TEL. 06-6７７２-８１００ 

LINE: https://lin.ee/gLOGoyy : 
QRコード⇒ 


